
On cède
à la pulsion qui 
révolutionne
le sourire !

NOUVEAUTÉ

On connaît tous ce moment de solitude, 
où, bouche ouverte à une douloureuse traque au 
tartre, on entend le dentiste demander dubitatif : 

« Utilisez-vous le fil dentaire tous les jours comme je vous 
l’ai recommandé la dernière fois ? ». Avouons-le… Entre 
le bien-fondé de la consigne et les contraintes de son 
exécution, il y a un gap qu’on peine à franchir. Même s’il 
ne tient qu’à un fil de parfaire le brossage pour éviter que la 
plaque dentaire ne se transforme en tartre entre les dents 
et au ras des gencives, la fastidiosité de la gestuelle a 
souvent raison de l’habitude à prendre. 

Et si éliminer la plaque 
dentaire devenait aussi 
simple qu’un jet d’eau ?

Pour MyVariations, ça coule de source. Pionnière du 
brossage sonique en France, la marque de mouthcare1 
en pharmacie a déjà convaincu plus d’un million de clients 
avec une idée simple : faciliter les gestes recommandés 
par les dentistes pour mieux les faire entrer dans le 
quotidien. Une vision du soin buccal qui fait la part belle au 
plaisir plutôt qu’à la contrainte et qu’elle étend aujourd’hui 
aux espaces interdentaires avec le lancement d’un 
hydropulseur.

Son Hydropulseur en vaut la chandelle. Une prouesse de 
technologie qui combine puissance et précision dans un 
format aussi pratique que nomade. Réservoir rétractable, 
silhouette compacte, lignes épurées et finitions soignées : 
MyVariations pousse le sens du détail jusqu’à en faire un 
objet aussi ingénieux que désirable.

1Soin de la bouche.
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Un geste
qui compte
Le nettoyage interdentaire a beau faire 
partie des gestes essentiels à une bonne 
hygiène bucco-dentaire, il reste encore trop 
sur la touche pour 67% des Français2. En 
cause, notamment, la peur de se faire mal, 
des espaces jugés trop étroits ou un geste 
perçu comme désagréable3. Des réticences 
bien installées que MyVariations compte 
bien balayer.

2D’après un sondage réalisé par l’institut Appinio pour la marque GUM et publié le 5 avril 2024. 3Sources : enquêtes UFSBD–Pierre Fabre 
Oral Care, 2019, menée auprès de 22 969 Français ; Appinio pour Sunstar, France, février 2024, menée auprès de 1 000 adultes.

À chacun
sa pression
Nettoyer efficacement, OUI. Mettre 
les gencives à rude épreuve, NON. 
L’hydropulseur MyVariations permet de 
doser la pression du jet (PSI pour Pounds 
per Square Inch, unité anglo-saxonne 
de mesure de la pression) grâce à cinq 
modes. Le Soft (35 PSI) joue la carte de 
la douceur, le Medium (60 PSI) offre une 
intensité intermédiaire et le Strong (90 PSI) 
pousse le curseur au maximum. Le Pulse 
délivre quant à lui 65 PSI par intermittence 
pour masser les gencives, tandis que le DIY 
Learning (70 PSI) permet de personnaliser 
le réglage. De quoi adapter le jet à sa 
sensibilité et à ses préférences.

La puissance 
de l’eau
Là où la brosse ne passe pas, le jet prend le 
relais. MyVariations mise sur la technologie 
du jet d’eau pulsé pour compléter le 
nettoyage des zones qu’elle ne peut atteindre. 
Concrètement, l’appareil aspire l’eau de 
son réservoir et l’expulse par l’embout 
sous forme d’un jet rythmé par de rapides 
pulsations. Il suffit de guider l’embout le long 
du sillon gingival et entre les dents pour déloger 
les résidus alimentaires et aider à éliminer la 
plaque bactérienne, sans contact mécanique 
direct. Un sérieux atout pour nettoyer les 
zones difficiles d’accès, notamment autour 
des appareils orthodontiques, implants, 
couronnes et bridges.

Le brossage 
ne représente 
que 50 % 
du travail

SOS détartrage
La plaque dentaire ne fait pas que ternir le 

sourire. Lorsqu’elle s’accumule, notamment 
au ras des gencives, elle peut favoriser :

+ La mauvaise haleine (halitose) 
+ La gingivite, avec des gencives rouges, 

gonflées ou qui saignent 
+ La parodontite, qui détruit progressivement 

les tissus de soutien des dents 
+ La mobilité dentaire qui, dans les formes 

les plus avancées, peut aller jusqu’à 
la perte de dents
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Le jet qui 
voyage léger
Sur le bord du lavabo, dans la trousse de 
toilette ou au fond d’un sac, il sait prendre le 
moins de place possible. Sans fil et pensé 
pour une utilisation nomade, l’hydropulseur 
pousse même le sens pratique jusqu’à 
son réservoir rétractable, qui se replie 
après utilisation pour réduire encore son 
encombrement. Une petite trappe permet 
de protéger l’embout lors de son transport 
et avec jusqu’à 30 jours d’autonomie, 
inutile de faire suivre le chargeur à chaque 
escapade. Un parti pris parfaitement dans 
l’ADN de MyVariations : débarrasser le 
soin bucco-dentaire de tout ce qui peut 
compliquer son adoption au quotidien.

Beau
à croquer
Quitte à trôner sur le lavabo, autant avoir fière 
allure. Et sur ce point aussi, MyVariations 
compte bien faire bouger les lignes. Loin de 
l’aspect purement fonctionnel et hygiénique 
souvent associé aux hydropulseurs, le sien 
soigne son look autant que son efficacité : 
lignes épurées, silhouette compacte et 
finitions soignées. Et ce jusqu’aux couleurs, 
puisqu’il reprend les trois best-sellers de la 
marque : bleu nuit, rose et vert. De quoi faire 
de l’Hydropulseur un bel objet du quotidien, 
qui mérite sa place bien en vue dans la salle 
de bains.

4Résultats après 28 jours d’utilisation (test d’usage mené sous contrôle d’un dentiste en juillet 2026, 
20 participants, appréciation et efficacité perçues). *Prix de vente conseillé.

64 % 
de réduction 

moyenne de la 
plaque dentaire4
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1 mois 
d’autonomie

100% 
des utilisateurs 

le recommandent4
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En pharmacies et sur www.myvariations.com

Avoir une 
bonne tête
À chaque bouche ses besoins, à chaque zone 
sa façon de l’aborder. Pour ne rien laisser 
au hasard, MyVariations accompagne son 
hydropulseur d’une tête classique et propose 
à l’achat trois embouts interchangeables, 
chacun pensé pour une utilisation bien 
précise. Du nettoyage quotidien aux appareils 
orthodontiques, des implants aux poches 
parodontales, il suffit de choisir le bon pour 
viser juste.

L’EMBOUT CLASSIQUE
Pour l’entretien 
courant
C’est celui de tous les jours. Guidé entre les dents 
et le long des gencives, il permet au jet de déloger 
les résidus alimentaires et de perturber la plaque 
bactérienne dans les zones difficiles d’accès. 
L’embout réflexe, en somme, pour compléter 
efficacement le brossage au quotidien.

L’EMBOUT ORTHODONTIQUE
Pour passer 
entre les mailles
Bagues, fils, attaches… avec un appareil 
dentaire, les cachettes à résidus se multiplient. 
Spécialement dédié à l’orthodontie, cet embout 
permet de nettoyer plus facilement autour de ces 
obstacles et d’atteindre les recoins où plaque et 
débris alimentaires ont tendance à s’accumuler.

L’EMBOUT PARODONTAL
Pour aller sous 
la gencive
Lorsque des poches parodontales se forment 
entre la dent et la gencive, le nettoyage de ces 
zones demande une attention particulière. Cet 
embout est précisément conçu pour les atteindre 
et y assurer une action plus ciblée.

L’EMBOUT IMPLANTS 
& COURONNES
Pour nettoyer 
au plus près
Implants et couronnes créent des contours 
délicats à nettoyer où la plaque peut venir 
s’accumuler. Cet embout dédié permet au jet 
d’accéder plus facilement tout autour et de 
compléter le nettoyage de ces zones qui réclament 
une hygiène particulièrement minutieuse.
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Hydropulseur 
MyVariations 

69€90*
Disponible en 

bleu nuit, rose et vert

+ 18€ le pack de 3 embouts supplémentaire


